Mto’Bilan-FR Version 4

Mto’Bilan-FR
Le manuel de prise en main

Le démarrage :

En cliquant sur I’icone qui se trouve sur votre bureau Windows, vous accédez a la page
d’accueil du logiciel Mto’Bilan.

Il suffit de cliquer sur I’image centrale pour passer a I’étape suivante. Apparait alors une
fenétre permettant d’utiliser le logiciel en toute simplicité.
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Cliguer sur l'image ci-dessus pour accéder aux fonctionnalités du biogiciel

La barre de menu et les principales icones :
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La barre de menu située en haut permet effectivement de gérer ou créer, via le menu déroulant
et/ou via les icones :
e Les Racines, les Feuilles et les Signes
e La Pharmacopée
e Les bilans fonctionnels
o La maintenance (sauvegardes), les imports (Mises a jour de la base de données) et les
Parametres.

La barre de navigation commune a tous les fichiers

Pour chaque fichier, une barre de navigation permet la consultation (recherche, lecture) et la création,
modification ou suppression d’une fiche :

] B % BB 4 » | =

£ ..
: saisie d’une nouvelle fiche

[ . . . . .
: modificattion de la fiche en cours (il faut cliquer sur ce bouton pour pouvoir
modifier les rubriques !)

= : enregistrement effectif de la saisie ou de la modification en cours
7.9 : abandon de la saisie ou de la modification en cours
% : suppression de la fiche en cours (une confirmation est demandée)
& : recherche d’une fiche aprées avoir taper le code (ou identfiant) ou son début.
4 [ « | »

: premicre, précédente, suivante ou derniére fiche

: duplication de la fiche en cours

- . affichage des fiches en mode liste. Chaque colonne et triable (cliquer sur la
colonne), peut faire I’objet d’une recherche (la petite loupe) et d’autres opérations (clic droit).

Les infos-bulles
Lorsque vous survoler un bouton avec la souris, une info bulle apparait pour vous indiquer le
role du bouton en question, exemples :

I = =Y

Liste des signes

(Dans la fiche « Signes »)
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Organisation des fiches
Les fiches sont organisées sous formes d’onglet : dans chaque onglet, les rubriques associées
(et éventuellement les boutons de gestion) apparaissent spécifiquement a chaque onglet, voici

un exemple avec la fiche « Racines » :

Onglet « Modalités puncture et aimants »

‘ Fiche traitement feuille
B EB|1a 4| »|m =

(E=SER =

Diagnostic [YANG BOIS AUGMENTE
foce G ] [EASE Chargée le 20-03. 2016 Ver. BOFEUIL_2016_0Za
Feuile Bos - [FEUILLE Modifiée par lutilisateur le 30-03-2016
odinee par Futiigateur le -U.J-,
Bat [AUGMENTE ~
Trait [DISPERSER LE YANG BOIS
Pouls [TENDU - AMPLE - SUPERFICIEL
Modalités et amanis¥ | P o) | Notes\" | tente |
Poumon |[ﬁsp 11P gauche - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif Gl |Disp 3GI droite - Puncture Horsire - Magnet SUD Positif
[11P G Disp (AH) - Sud [3G1 D Disp (H) - Sud
MC |[ﬁsp ‘9Pe gauche - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif. TR |Disp 3TF droite - Puncture Horaire - Magnet SUD Positif .
|9Pe G Disp (AH) - Sud |3TF D Disp (H) - Sud
Coeur |[isp 9C gauche - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif . IG |Disp 3IG droite - Puncture Horzire - Magnet SUD Positif.
|9C G Disp (AH) - Sud |31G D Disp (H) - Sud
Rate |[ﬁsp 1Ra gauche - Puncture Horaire - Magnet SUD Positif - Estomac |Disp 43E droite - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif .
|1Ra G Disp (H) - Sud |43E D Disp (AH) - Sud
Foie |[ﬁsp 1F gauche - Puncture Horaire - Magnet SUD Positif. VB |Disp 41VB droite - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif .
[1F G Disp (H) - Sud |41VB D Disp (AH) - Sud
Rein |[ﬁq) 1Rn gauche - Punclure Horaire - Magnet SUD Positif . Vessie |Di5p 65V dvite - Puncture anti-Horaire - Magnet SUD Positif .
[1Rn G Disp (H) - Sud |65V D Disp (AH) - Sud

Onglet « Pharmacopée »

T Fiche traitement feuille E ==
B 1a| 4| »|m =
Diagnostic [YANG BOIS AUGMENTE
= YANG = [BASE Chargée le 20-03-2016 Ver. BDFEUIL_2016_02a
Feule Bl = [FEUILLE Madifiée par Futiisateur e 30-03.2016
odihiée par lutihsateur le -Uo-,
Etat AUGMENTE v
Trai [DISPERSER LE YANG BOIS
Pouls [TENDU - AMPLE - SUPERFICIEL

Modalités puncture et aimants @ Pharmacopée | Notes\~ ‘ Attente ‘

ARTICULOMUSCULARE Fv8) BILONGDANXEGANWAN ]

ITIAN MA
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Comment vous organiser pour utiliser au mieux le logiciel ?

Voici quelques suggestions d’organisation et d’ordonnancement pour exploiter au mieux
votre logiciel.

En premier lieu

Vous n’avez en principe pas besoin d’aller sur les fiches Racines et Feuilles car ces
fichiers ont un nombre limité d’enregistrements et ne nécessite pas d’ajouts (Mais
vous pouvez y jeter un ceil !)

Familiarisez-vous surtout d’abord avec la fiche des signes : consulter le fichier (barre
de navigation), ajouter le cas échéant vos propres signes, afficher les différentes listes :

Listes . Loz .
= Liste générale des signes

= Liste des signes des Racines
v Liste synthétique (utile pour une impression sur papier)
‘ Liste des signes - >

m x |J Clic droit dans la liste pour 'imprimer ou I"exporter - Double clic pour sélectionner une ligne

Code signe By Intitulé bis Systéme % Etat feuile %) Systéme Dy EE?SRE'H;'EE Systéme Ty Eﬁg?;ﬂe o B
L N e u
Acouphénes dans les graves Tinnitus bass
Activité augmentée Activity increased IARTICULO-MUSC
Activité diminuée [Activity decreased IARTICULO-MUSC
Age > 35 ans/femme - 50 ans/homme|Years Cld > 35 MNomen - 50 /Men
Agitation Agitation NERVEUX CENTI|
Aime la chaleur Like the heat
Aime le froid Like the cold NERVEUX CENTI|
Albuminurie Albuminuria URO-GENITAL (R
Aliments non digérés (selles) |indigested food feces) DIMINUE [
Anémie GR-GB [Anemia fred blood cells) URO-GENITAL {R|
Anémie Hb-Fe-Vit Anémia {Hemoglobin-lron-Yitamins) DIMINUE DIGESTIF (RP-E)
Angine Angina RESPIRATOIRE | -
rii
345 | | | \

N.B. : Dans les listes, un clic droit de la souris vous permet d’accéder a un menu contextuel
pour imprimer, exporter, etc. :

j] Copier la ligne
j] Copier la colonne
j]] Tout copier

& Exporter |a table vers Excel...
W Exporter la table vers Word..,
@ Exporter la table vers XML...

5électionner les colonnes.., #

= lmprimer...
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Les bilans fonctionnels
Quelques exemples sont livrés avec le logiciel : étudiez-les pour vous familiariser avec
différents cas de figure.

Ensuite, saisissez vos propres bilans, selon le déroulé suivant :

e Saisie des informations générales (code bilan, nom, prénom...)

e Auniveau de I’onglet « Saisie anamnése et signes » : motif de consultation, ajout des
signes présentés par le patient.

e Auniveau de I’onglet « Saisie des branches » : spécification des méridiens, point MU
et points BEI SHU sensibles.

e Au niveau de I’onglet « Résultats et faces » : les scores des fonctions et des racines
obtenus a partir de la saisie des signes et affiché.. A coté , vous indiquez les faces, a
savoir pouls et état (voir explications un peu plus bas).

e Au niveau de l'onglet « Bilan » : C'est dans cet onglet que vous pouvez cliquer sur le
Bouton de diagnostic :

Lancer le Diagnostic

Ceci autant de fois que souhaité¢ apres chaque ajout dans les onglets précédents. Cet
onglet donne ainsi une vue globale du bilan, avec le score des fonctions, le pentagrame
et le diagnostic.

e Les deux onglets suivants (« Acupuncture » et « Pharmacopée ») indiquent le
traitement en rapport avec le bilan ainsi calculé.

e Le dernier onglet « Notes complémentaires » vous permet de saisir vos propres
observations, remarques ou commentaires en complément le cas échéant.

Précisions sur les faces.

Le pouls et I’état général permettent de distinguer 1’aspect Yin ou Yang de la fonction
affectée (les faces). Elles sont a préciser dans la majorité des cas dans la rubrique « Toutes
Fonctions ou FEU? (option EAU ) ». Exemple : les signes orientent vers la fonction Métal
Diminué. Les faces sont « Pouls profond » et « Etat chronique », ce qui donne au final le
bilan « Yang Métal diminué ».

Le cas particulier « Feu augmenté et Eau diminuée » nécessite de saisir les faces dans la
rubrique « FACES : EAU |et FEU 1 ».

ATTENTION : bien penser a lancer de nouveau le diagnostic e et

apreés modifications des faces (ou des signes et des branches) !

Les parameétres
Accessibles depuis 1’icone a droite du bandeau de menu principal :

e

Le paramétrage concerne essentiellement les répertoires par défaut utilisés par le logiciel, et
exploités notamment par 1’outil de Sauvegarde et Restauration, et les outils d’import (outils
expliqués plus loin). Vous pouvez bien slr modifier ces répertoires par défaut, en pensant
bien a valider vos modifications via le bouton « Enregistrer » :

B
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Sauvegarde et Restauration de la Base

Il est vivement conseillé¢ d’effecteur régulierement une sauvegarde de vos données, afin de

pouvoir les restaurer en cas de pertes suite a un probléme sur votre ordinateur. Ce module est
accessible via le menu déroulant :

! MTO' BILAM : Chmtobilan_full

Fichier Bilan Maintenance Mises a jour de la base

Sauvegarde de la base

I (‘ Restaurer une sauvegarde

Réparation d'un fichier

i

Voici les écrans correspondant a la Sauvegarde et a la Restauration, avec le répertoire par
défaut :

% MTO'BILAN : sauvegarde de la base de données - (m] x

N — [-J
SAUVEGARDE DE LA BASE DE DONNEES
Sélectionner le cas échéant le chemin de destination ol la base sera sauvegardée :

Chemin:

Aprés saisi du chemin de destination. cliquez sur le bouton "Sauvegarder” .

Sauvegarder

#@ MTO'BILAN : restauration d'une sauvegarde de la base de données - [m] X

i — [-J
RESTAURATION D'UNE SAUVEGARDE

Sélectionner le cas échéant le chemin d'origine ol la base a été sauvegardée :

Chemin:

ATTENTION : cette ération est en pril

P Pl (perte de ¢es par ple).

Assurez-vous de la validité de |a sauvegarde que vous allez restaurer le cas échéant!

Aprés saisie du chemin d'origine. cliquez sur le bouton "Restaurer” _

Restaurer

Vous pouvez naturellement modifier le chemin de sauvegarde ou de restauration avant de
lancer 1’opération.

L’item « Réparation d’un fichier » permet de récupérer un fichier endommagé (SIGNES ou
BILANS » ou de le mettre a vide le cas échéant :
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f MTO'BILAN : réparation de fichiers - O

REPARATION OU REMISE A VIDE D' UN FICHIER
Seélectionner le fichier a traiter

Choix du fichier [BILAN -] | Reparer |

Imports

Ce module permet d’initialiser (en cas de fichier corrompu) ou de mettre a jour les fichiers
SIGNES, RACINES, FEUILLES ou PHARMACOPEE. Cette fonctionnalité est en principe
dictée par une évolution de la base de données, sur nos conseils.

Mises a jour de la base | Fenetres  Liens  Be

11

Import d'une liste de signes
Import d'une liste de traitement des racines

Import d'une liste de traitement des feuilles L

Import d'une liste de formules de pharmacopée

Exemple avec I’import des signes :

BE Import d'une liste de signes (Frangais et Anglais) - a X

Seélectionner le fichier a importer
File Amtobilan_full_frimports JJ

Suppression préalable du fichier des signes actuel 7 [OUl -

- Progression de |'import

Enregistrements lus | 0
Signes créés £ Mis a jour | 0 £ | 0
Lecture |
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Besoin d’aide ?
Cette fonctionnalité est accessible depuis le menu déroulant principal du logiciel :

Resoin d'aide ? |

Infos Licence

Utilisation du Logiciel

A propos de MTO'BILAN - Contacts

BONNE ATILISATION /
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